
ASSOCIATION TAICHI CHUAN
et

QI GONG de WASQUEHAL

Maison Des Associations (MDA)
147 rue Louise Michel
59290 WASQUEHAL

06 77 05 57 90

www.zenawaskal.fr
info@zenawaskal.fr

 

Les inscriptions auront lieu à Wasquehal
Salle Leulier - 23 rue Delerue

VENDREDI 4 SEPTEMBRE 2026, de 18h30 à 20h

INFORMATIONS PRATIQUES
SAISON 2026-2027

@taichiqigongdewasquehalatccqg



	
À WASQUEHAL

   
•	 Salle LEULIER : 23 rue Delerue
•	 Espace Gérard Philipe, Centre VICTOR HONORE : 22 rue Louis Lejeune
•	 École Marcelle Detaille : 121 rue Émile Dellette
 

	
Adhésion obligatoire à l’Association :
Frais d’inscription + Assurance : 15 € par personne, par an
(Licence Fédérale sur demande)

Tarif des cours à l’année :

•	 Pour une discipline : TaiChi Chuan ou Qi Gong : 170 €
(155 € pour les cours + 15 € d’adhésion à l’Association)

•	 Pour deux disciplines : TaiChi Chuan et Qi Gong : 245 €
(230 € pour les cours + 15 € d’adhésion à l’Association)

Le règlement des cours + l’adhésion sont payables d’avance, au moment 
de l’inscription. Possibilités de règlement : par CB, en espèces ou par 
chèque à libeller à l’ordre de ATCCQG de Wasquehal. 

(Possibilité de règlement fractionné, à formuler lors de l’inscription).
 
Dossier d’inscription, documents à fournir :

•	 1 fiche d’inscription (fournie par nos soins ou téléchargeable sur le site 
www.zenawaskal.fr

•	 1 certificat médical 
•	 2 enveloppes libellées à vos nom et adresse, affranchies au tarif en 

vigueur

  Pour le QI GONG
  
•	 Débutants : le vendredi : salle Leulier, de 18h30 à 20h
      - Apprentissage : 8 trésors et Mawangdui daoyin shu
•	 Avancés : le mardi : salle Leulier, de 18h30 à 20h
      - Mawangdui daoyin shu - Bâton - les 6 sons
•	 Tous niveaux : le mercredi : École Marcelle Detaille, de 15h30 à 16h45

   Pour le TAICHI CHUAN
   
•	 Débutants : le lundi : salle Leulier, de 18h30 à 20h                                     

- Techniques de base - Postures - Déplacements 
     - Apprentissage : Bafa wubu - Style Yang
•	 Intermédiaires : le jeudi : salle Leulier, de 18h30 à 20h
      - 16 mouvements Style Yang
•	 Avancés : le mercredi : salle Leulier, de 18h30 à 20h
     - Perfectionnement des acquis
•    Tous niveaux : le samedi : salle Leulier, de 9h à 10h30
      - Style Yang
•	 Armes : le mardi : Espace Gérard Philipe, 
      Centre Victor Honoré, de 18h15 à 19h45

 

  Où ?

  Quand ?

  Quand ?

  Combien ?

  Inscriptions

Les cours sont assurés par nos moniteurs diplômés 
Fédération Arts Energétiques et Martiaux Chinois

Venez découvrir notre stand au Forum des Associations 
DOJO Régional, 15 rue du Molinel à Wasquehal

Samedi 12 Juin 2027, de 9h à 17h

Elles auront lieu Salle LEULIER rue Delerue Wasquehal
VENDREDI 4 SEPTEMBRE 2026, de 18h30 à 20h

INDISPENSABLE : VOTRE DOSSIER DOIT ÊTRE COMPLET
	                  AVANT LE DÉMARRAGE DES COURS.

Début des cours : Lundi 7 Septembre 2026




